
Wassersportclub Albis
Postfach, 8913 Ottenbach

RZO: Regionale Hallenmeisterschaften
25.10.2014 Baar Kurzbahn

Resultate Ergebnis Alte Bz. Änderung Reaktion
Nino Cedric Amstutz 2000   H 100m Brust 25. 1:42.50 1:50.87 116%

200m Freistil 54. 2:59.37 -.--

Sina Gisler 1999   D 100m Schmetterling 24. 1:25.34 1:26.35 102%
100m Brust 18. 1:30.57 1:31.57 102%
200m Freistil 32. 2:31.66 -.--

Anja Junker 2000   D 100m Brust 19. 1:31.11 1:27.65 92%
50m Rücken St. 33.63 33.55 99% +0.73
200m Freistil 35. 2:39.25 2:31.63 90%
100m Freistil 28. 1:08.88 1:06.39 92%
50m Freistil St. 30.34 29.28 93%
100m Rücken 17. 1:17.48 1:14.60 92% +0.70
100m Lagen 19. 1:18.93 1:14.90 90%

Manon Lhommel 2000   D 100m Schmetterling 29. 1:46.67 1:47.51 101%
100m Brust 27. 1:45.45 1:45.40 99%

Ariane Müller 2000   D 100m Brust 28. 1:46.76 1:46.79 100%
200m Freistil 36. 3:03.99 3:07.10 103%
400m Freistil 23. 6:22.02 6:58.69 120%
100m Freistil DSQ 1:20.24 1:21.68 103%
100m Rücken 30. 1:39.27 1:38.32 98% +0.91
100m Lagen 36. 1:31.38 1:38.80 116%

Nino Spagnoletti 1998   H 400m Freistil 27. 4:55.92 4:59.88 102%
100m Freistil 43. 1:03.94 1:03.91 99%
100m Rücken 21. 1:12.02 1:11.23 97% +0.79

Valeria Spagnoletti 2000   D 100m Brust 21. 1:34.07 1:34.06 99%
200m Brust 23. 3:19.90 -.--
100m Freistil 38. 1:11.82 1:12.71 102%
100m Lagen 26. 1:24.04 1:25.38 103%

Kira Stettler 1999   D 100m Freistil 44. 1:17.16 1:19.62 106%
100m Rücken 28. 1:32.42 1:32.69 100% +0.69
100m Lagen 35. 1:30.88 1:36.29 112%

Jasmina Tschudin 2000   D 400m Freistil 18. 5:28.05 5:20.65 95%
100m Freistil 29. 1:09.28 1:07.32 94%
100m Rücken 20. 1:19.03 1:15.66 91% +0.91
100m Lagen 27. 1:24.37 1:20.17 90%

Alexia Voser 2000   D 100m Schmetterling 27. 1:32.38 -.--
100m Brust 24. 1:37.97 1:37.01 98%
100m Freistil 45. 1:19.10 1:19.00 99%
100m Rücken 26. 1:31.88 1:30.36 96% +0.97
100m Lagen 33. 1:27.80 1:29.24 103%

Staffeln
Damen 1 4x50m Lagen 16. 2:26.29 Anja Junker 33.63 33.63 Valeria Spagnoletti 42.90 1:16.53

Sina Gisler 35.71 1:52.24 Alexia Voser 34.05 2:26.29

Damen 1 4x50m Freistil 14. 2:07.14 Anja Junker 30.34 30.34 Valeria Spagnoletti 32.66 1:03.00
Kira Stettler 32.95 1:35.95 Jasmina Tschudin 31.19 2:07.14

39 Einzelresultate (34 Damen, 5 Herren), durchschnittliche Leistung 100%
Grösste Verbesserung: Ariane Müller, 400m Freistil, 6:22.02 (6:58.69), 120%
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