Wasser-Sport-Club Albis

Ay
: Monika Stolz
h n. Hasenbihlstr. 42
http://www.wsca.

Anschrift: Postfach 8913 Ottenbach

CH-8910 Affoltern a/A
P: 044 761 20 05
aktuar@wsca.ch

Programm Trainingsweekend
08.04.16-10.04.16

in Ottenbach

Freitag

18.00-19.20 Training im Hallenbad Ottenbach Gruppe 1&2

Samstag

10.00-11.30 Training in der Turnhalle Ottenbach Gruppe 1&2
Gemeinsames Mittagessen ab 12.00.
Am Nachmittag Training im Hallenbad 13.45-16.45.
Gruppe 2 13.45-15.45
Gruppe 114.45-16.45

Samstag

17.30 Gemeinsames Grillieren.

Sonntag

09.00-11.00 Gruppe 2 Training im Hallenbad Ottenbach.

10.00-12.00 Gruppe 1 Training im Hallenbad Ottenbach.
Gemeinsames Mittagessen ab 12.15

13.30-16.00 Training im Hallenbad Ottenbach Gruppe 142

Mitbringen: Ausreichend Schwimmkleider, Badetiicher und Zubehor

Sportkleider fiir die Turnhalle
Unkostenbeitrag
Gute Laune und Motivation®

Versicherung:  Sache der TeilnehmerInnen bzw. deren Eltern

VIEL SPASSI!!

Prasident: Roland Aeberli Im Welschland 4 8910 Affoltern a/A 044 761 12 40 praesident@wsca.ch

Vizepréasident: Jolanda Hofstetter Isenbergstr. 1 8913 Ottenbach 044 760 00 25 Vizepraesdent@wsca.ch
Aktuar: Monika Stolz Hasenbuhlstr. 42 8910 Affoltern a/A 044 761 20 05 aktuar@wsca.ch
Kassier: Roland Bandi Affolternstr. 24b 8913 Ottenbach 044 760 50 33 kasse@wsca.ch

Tech. Leiter: Vreni Lutz Weidgartenstr. 5 8909 Zwillikon 044 761 8925 headcoach@wsca.ch
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